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Inleiding

Waarom hebben we dit e-book geschreven?

Je huis is waar je de meeste tijd doorbrengt. Het is de plek waar je kunt bijkomen van de
hectische buitenwereld, waar je je veilig voelt, waar je kunt opladen, weer nieuwe energie krijgt
en inspiratie opdoet voor nieuwe plannen. Dat is hoe het zou moeten zijn in ieder geval.

Je leest dit e-book waarschijnlijk niet voor niets. De kans is groot dat je je weleens hebt
afgevraagd wat je zou kunnen veranderen aan je interieur om het handiger, mooier of logischer te
maken. Dit e-book gaat specifiek over de woonkamer. Hoe voelt jouw woonkamer? Is het een
ruimte waar je weer nieuwe energie en inspiratie krijgt? Is de indeling logisch? Is de inrichting
nog jouw smaak? Is je interieur passend voor je huidige leven? Als je op één of meerdere vragen
nee hebt geantwoord ben je waarschijnlijk toe aan een nieuwe indeling en/of styling van je
huiskamer.

Een interieurontwerp maken kost veel tijd en wij kunnen slechts een beperkt aantal mensen per
jaar helpen. Wij gunnen echter iedereen een droominterieur. We hebben daarom besloten om
onze kennis te delen in dit e-book, zodat jij in staat bent om met behulp van ons stappenplan zélf
een ontwerp te maken voor je woonkamer.

We nemen je in dit boek mee aan de hand van 15 stappen, zoals wij die zelf ook zouden zetten om
jouw interieur te restylen. Aan het einde van ons stappenplan zit jij in een mooi, nieuw en
praktisch interieur dat precies past bij jouw leven en bij jouw smaak. Lijkt het je wat; je nieuwe rol
als interieurdesigner? Lees dan gauw verder. Maar eerst stellen we ons nog even aan je voor...

]
|

i
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Over ons

Wij, Petra en Marith, zijn de creatieve breinen achter LDV Living. We zijn moeder en dochter
en zijn al van jongs af aan bezig met ons interieur. Met de paplepel ingegoten, want ook oma
en overgrootoma waren continu aan het verven, behangen en schuiven met de meubels.

Petra volgde de opleidingen Binnenhuisarchitectuur en Reportagefotografie en de cursussen
Feng Shui en Colorist, alsook workshops op het gebied van energetische clearing.

Marith behaalde haar diploma Interieuradviseur en deed ervaring op in een woonwinkel.
Samen waren we eigenaar van Droom Interieur, een winkeltje voor woonaccessoires.

We puzzelen graag met interieurs; ruimte zoeken waar die ontbreekt, de kracht zoeken van
een ruimte en het geheel weer logisch maken. Uiteraard vergeten we de esthetische kant
niet!

‘We vinden het belangrijk dat een
interieur persoonlijk is; dat het een
afspiegeling is van jouw karakter,
leefstijl, interesses en smaak'.
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Voor |e begint....

Een paar tips en opmerkingen

e Wij hebben deze gids zo geschreven dat je in een aantal makkelijke stappen een goede
basis kunt leggen voor je woonkamer. Natuurlijk valt er over interieur en styling nog veel
meer te vertellen en het is onmogelijk om alle specifieke situaties te belichten.

e We hebben een zo logisch mogelijke volgorde aan gehouden, maar voel je vrij om
bijvoorbeeld eerst een moodboard te maken als jou dat handiger lijkt.

e Materialen die je zou kunnen aanschaffen zijn:
- 3 bladen karton in A3 formaat
- 1 blad off white linnenkarton in A4 formaat
- een klein notitieboekje

e Print alvast de templates uit. Je vindt ze op pagina 61 t/m 67. Of download ze op onze
website: klik op de knop hieronder of ga naar www.ldvliving.nl/interieuradvies/diy en klik

op de downloadknop.

J

e Wij zijn zelf altijd bijna 3 weken bezig met een interieurontwerp. Dit komt omdat een
ontwerp altijd moet 'rijpen'. Leg het af en toe even weg en kijk er de volgende dag weer
met een frisse blik naar. Zolang jij overdag en/of 's nachts nog bezig bent met het
bedenken van indelingen, kleuren en oplossingen heb je nog niet het beste ontwerp voor
jouw huiskamer gemaakt. Een woonadvies is pas af als je er niet meer over na denkt, als
het rust geeft en goed voelt.

WWW.LDVLIVING.NL


https://www.ldvliving.nl/interieuradvies/do-it-yourself

DE COMPLETE GIDS OM ZELF JE WOONKAMER TE RESTYLEN LDV LIVING

STAP 1

De huidige situatie

Kritisch kijken naar de huidige staat van je woonkamer

Laten we allereerst een blik werpen op de huidige situatie. Hoe voelt jouw woonkamer? Is het
een ruimte waar je weer nieuwe energie en inspiratie krijgt? Is de indeling logisch? Waar
loop je letterlijk en figuurlijk tegenaan? Is je interieur nog passend voor je huidige leven? Is
de inrichting nog jouw smaak?

Je bent zo gewend aan je huiskamer dat je een beetje blind wordt voor de situatie. Op zich is
het dan goed als een vreemd stel ogen er eens naar kijkt. Maar als je vraagt wat je vriendin,
de buurman of je moeder ervan vindt, zullen zij hun eigen smaak geven en dat is niet wat je
zoekt. Je kunt het ook aan een interieurontwerper vragen, die zal altijd zoveel mogelijk door
jouw ogen naar de ruimte kijken, maar deze gids hebben we nou juist geschreven zodat je het
zelf kunt doen. Dus ga eens een poosje in je woonkamer zitten en kijk gewoon eens om je
heen.

Wat heb je nodig?

* eenpen
e een vel papier of een notitieboekje

Wat ga je doen?

Je gaat kritisch kijken naar de huidige situatie. Wat zie je? Wat voel je? Registreer en schrijf
het op. De volgende vragen kunnen je daarbij helpen:

e Staat de ruimte overvol of vind je het juist te leeg?
e [s hef rommelig en word je daar onrustig van?

e Ontneemt de ruimte je al je energie?

e Voelt je woonkamer ongezellig, saai of kil?

¢ Is de indeling onhandig?

e [s de ruimte te kleurrijk of juist kleurloos?

e Mis je eenheid in stijl en/of kleur?

e Staan er meubels die je nooit gebruikt?

Kijk ook alvast even naar de basis:

e is de vloer nog mooi en wil je die behouden?
e [s de raambekleding nog je smaak en wil je die behouden?

WWW.LDVLIVING.NL
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STAP 2

Functies bepalen

Wat wil jij allemaal in je woonkamer kunnen doen?

Voordat je echt begint met het maken van een plan voor je eigen huiskamer is het belangrijk
om helder te krijgen waarvoor je de ruimte allemaal wilt gaan gebruiken. Je gaat daarom
eerst de woonfuncties bepalen. Op de volgende bladzijde staan een aantal vragen die je kunt
beantwoorden om dat voor jezelf helder te krijgen. Beperk jezelf niet. Denk niet te snel dat er
geen ruimte is voor alle wensen, maar vraag jezelf af wat voor jou de meest ideale situatie
zou zijn als alles mogelijk was. Bespreek ook de wensen van je eventuele huisgenoten.

Wat heb je nodig?

* eenpen
e een vel papier of een notitieboekje
e de vragenlijst 'woonfuncties bepalen' op de volgende pagina

Wat ga je doen?

Je gaat aan de hand van de vragen van de vragenlijst bepalen welke woonfuncties jouw
woonkamer allemaal moet krijgen. Beantwoord daarvoor de vragen van de lijst op de
volgende pagina.

WWW.LDVLIVING.NL
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2.1 Vragenlijst om je woonfuncties te bepalen

¢ Uit hoeveel mensen bestaat je huishouden?
¢ Nodig je vaak vrienden uit? Met hoeveel mensen wil je in de zithoek kunnen zitten?
* Heb je mooi uitzicht en wil je in de zithoek naar buiten kunnen kijken?
¢ Wil je een eettafel in je huiskamer?
e Met hoeveel mensen wil je aan je eettafel kunnen eten?
¢ Hoeveel opbergruimte heb je nodig? Denk aan een servieskast, een kast voor speelgoed,
een boekenkast etc.
e Heb je kinderen? Zo ja, heb je ruimte nodig voor :
- een box?
- een speelplek?
- een huiswerkplek?
- iets anders?
e Heb je huisdieren? Zo ja, heb je ruimte nodig voor:
- een krabpaal voor de kat?
- een caviakooi?
- een groot aquarium?
- iets anders?
¢ Wil je in de huiskamer hobby's beoefenen?
- Hoeveel (opberg)ruimte heb je hiervoor nodig?
e Bespeel je een instrument?
- Heb je hier extra ruimte voor nodig? (Bijvoorbeeld voor een piano)
e Werk je weleens thuis?
- Heb je een thuiskantoor nodig?
- Kun je een slaapkamer hiervoor inrichten of werk je in de woonkamer?
- Werk je aan de eettafel of wil je een aparte werkplek?
e Iser (of wil je graag) een open haard of kachel?
- Zo ja, wil je om de open haard zitten met de zithoek?
e Isde televisie belangrijk voor je?
- Zoja, wil je om de TV heen zitten met de zithoek?
* Heb je kunst die een speciale plek mag hebben?
e Woon je in een studio? Staat er een bed in de ruimte?

e lets anders?

WWW.LDVLIVING.NL
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2.2 Een overzicht van je wensen maken

Maak nu een overzichtelijke lijst van alle woonfuncties en alle andere onderdelen die je hebt
opgeschreven en in je woonkamer kwijt wilt. Zet erachter voor hoeveel mensen die
woonfunctie geschikt moet zijn en eventueel aanvullende informatie. Zet de woonfunctie die
je het belangrijkste vindt bovenaan. Bijvoorbeeld:

Geschikt voor

Woonfunctie Bijzonderheden aantal mensen
1 Zithoek * bijde haard 5
* naar buiten
gericht
2 Eettafel 6
3 Speelhoek *  bijde zithoek 2
4 Bureau 1
5 Opbergen "
6 Servieskast i

Al deze onderdelen ga je straks een plekje geven op je plattegrond. Maar eerst ga je bij Stap
3 de looproutes bepalen.

WWW_.LDVLIVING.NL
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STAP 3

Looproutes

Plattegrond maken met looppaden

Eindelijk aan de slag met je plattegrond!

Om fijn in je woonkamer te vertoeven is het belangrijk dat er voldoende ruimte is om van A
naar B te lopen. Vaak is dat van deur naar deur, maar bijvoorbeeld ook naar de keuken of
naar de zithoek. Die looppaden houd je helemaal vrij, zelfs in een tiny house!

Je gaat nu eerst de plattegrond tekenen van jouw huiskamer. Vervolgens ga je de looproutes
daarin zetten.

Wat heb je nodig?

¢ Template 1: plattegrond met de liniaal (de link naar de templates vind je op pagina 7)

e Template 2: looppaden

e Eventueel een geodriehoek of liniaal om strakke lijnen mee te tekenen (niet om te meten!)
e Een meetlint of rolmaat (minimaal 5 meter is handig)

e Een potlood of een pen

e Jouw lijstje met woonfuncties, dat je bij stap 2 hebt gemaakt

Wat ga je doen?

1. Meet alle wanden van je woonkamer op.
Meet ook alle vaste elementen op, zoals een open haard, een leidingenkoker etc.

2. Zet de maten van je woonkamer over op het raster.
Elk hokje van het raster is 1 meter x 1 meter.
Knip de liniaal uit die op de template van de plattegrond is geprint, dan kun je de
afmetingen makkelijk overzetten, deze is op schaal.
Teken alle muren van je woonkamer op het raster. Als het goed is heb je nu de volledige
plattegrond van de ruimte getekend.

3. Teken de plaats van de deuren en de ramen in.
Je kunt dat bijvoorbeeld doen door op de plattegrond een rechthoekje te tekenen op de
plek waar de deuren en ramen zich bevinden.

WWW.LDVLIVING.NL
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4. Teken de vaste elementen in: bijvoorbeeld de keuken, een open haard, een ombouw
voor leidingen, een muurtje...

5. Knip de looproutestrips uit de template. Knip ze op maat, knip ze eventueel in
stukken en plak ze weer aan elkaar als dat nodig is.

6. Bepaal de looproutes in jouw woonkamer.
Leg allereerst een strip van de deur waar je de woonkamer binnenkomt naar alle
andere veel gebruikte deuren. Dus bijvoorbeeld van de gangdeur naar het
openschuivende deel van de schuifpui en van de gangdeur naar de bijkeuken.
Kijk of je via deze routes alle belangrijke woonfuncties kunt bereiken. Zo niet plaats
dan de ontbrekende looppaden alsnog in de plattegrond. Maak een zo recht
mogelijke route, maar wel zo dat deze route logisch is. Plak ze nog niet vast,
misschien gaan we bij de volgende stap nog aanpassingen doen.
Op de gebieden die nu gekleurd zijn (de looppaden) plaats je liever geen meubels,
omdat deze je altijd zullen belemmeren om makkelijk door je kamer te lopen.

Nu je de looproutes bepaald hebt zie je duidelijk welke ruimte er nog overblijft voor
je verschillende woonfuncties. Die gaan we in stap 4 een plek geven.

deur

- I B

open haard

muurtje

tuindeuren

WWW.LDVLIVING.NL
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STAP 4

Functies intekenen

Bepalen waar je wat wilt doen

Je hebt nu bepaald waar je ruimte hebt om meubels te kunnen plaatsen. In dit hoofdstuk ga
je zoveel mogelijk woonfuncties een plek geven. Je begint bij de belangrijkste (de functie die
boven aan je lijstje staat) en werkt daarna het lijstje af naar beneden. Zet niet zomaar
klakkeloos iets op je plattegrond, maar denk er even goed over na. Maak een aantal
verschillende plattegronden als er meerdere mogelijkheden zijn.

1. Pakje lijstje met woonfuncties en
zet de functies één voor één in je
plattegrond.

Dit mag heel grof, zet een kringel op
je plattegrond daar waar jij de
woonfunctie wilt plaatsen.

2. Hebje een plek voor alle
woonfuncties en andere onderdelen
van je lijst kunnen vinden?

bijv.

e zithoek

o ceftafel vV

¢ speelhoekje ¢
e bureau

e kast voor serviesgoed e
¢ boekenkast

In het voorbeeld hierboven zie je dat we ongeveer helder hebben hoe we de ruimte willen
gaan indelen, maar dat we nog niet weten waar we het bureau en de boekenkast moeten
plaatsen. Dat is voor nu niet erg, we houden even in ons achterhoofd dat we daar een
oplossing voor moeten gaan zoeken.

Denk niet te snel dat je te weinig ruimte hebt voor alle woonfuncties die je in je kamer wilt
terugzien. Misschien moet je even wat puzzelen, maar de oplossing komt er wel! Op pagina
23 vind je een aantal tips om woonfuncties een plek te geven of samen te voegen.

WWW_.LDVLIVING.NL
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STAP 5

Waar vraagt de
ruimte om?

Welke meubels zijn voor jouw kamer het meest geschikt?

Niet alleen jij, maar ook je woonkamer heeft wensen! Dat klinkt een beetje vreemd, maar niet
alle meubels en indelingen zijn geschikt voor een huis. Een kamer heeft altijd een meest
geschikte indeling. Met hulp van deze gids ga je de meest ideale indeling voor jouw eigen
interieur ontdekken en ook welke vorm en grootte meubels daar bij passen. Als je straks voor
jezelf helder hebt wat de ruimte nodig heeft, behoed je jezelf voor impulsaankopen. Je kunt dan
gericht meubels kopen en weet dat je bijvoorbeeld alleen hoeft te kijken naar een ronde tafel
van 120 cm doorsnede, zodat je niet ineens met een prachtige tafel van 220 x 90 cm thuiskomt
die niet in de ruimte past.

Je zithoek en je eethoek nemen de meeste plaats in in je kamer. We gaan eerst voor je eethoek
de meest geschikte afmetingen en meubels bepalen en daarna voor je zithoek.

5.1 Hoeveel plaats heb je voor jouw eethoek?

Welke vorm heeft de plek op de plattegrond waar jij je eettafel hebt ingetekend? Een
langwerpige ruimte vraagt om een lange tafel of een ovale tafel. Een meer vierkante vorm
vraagt om een ronde tafel of een vierkante eettafel. Tegenwoordig zijn er ook tafels te koop
met een organische vorm.

T

B A0 )
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Wat heb je nodig?

e Je plattegrond met de looproutes en de ingetekende functies
e Template 3: eettafels

e Het uitgeknipte liniaaltje op schaal

e Een potlood of een pen en een notitieboekje of een vel papier

Wat ga je doen?

1. Meet op je plattegrond hoeveel ruimte je  i——
precies hebt voor je eethoek. In het i
voorbeeld hiernaast is dit ca. 240 x 270
cm.

¢ Houd minimaal 30 cm ruimte tussen
het tafelblad en een looproute als er
stoelen tussen staan.

e Houd minimaal 90 cm ruimte tussen
het tafelblad en de muur als er stoelen
tussen staan.

¢ Houd minimaal 70 cm ruimte tussen
het tafelblad en een muur of een
looproute als er een eetbank tussen
staat.

2. Deruimte die je overhoudt is de maximale
afmeting van je tafelblad. Is een ruimte
erg smal? Het plaatsen van een eetbank
tegen de muur bespaart je ongeveer 20
cm ruimte tussen het tafelblad en de muur.

uasnan

3. Knip uit template 3 de eettafels die
geschikt zijn voor jouw kamer en jouw indeursn
situatie. Houd rekening met het aantal
zitplaatsen aan tafel!

4. Leg de eettafels één voor één op je
plattegrond. Welke tafels passen (rekening
houdend met de afstanden genoemd bij
10?

Welke tafel vult de ruimte het mooist?

WWW.LDVLIVING.NL
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5.2 Bepalen welke eethoek het meest geschikt is

We nemen even onze voorbeeldwoonkamer erbij om het te verduidelijken:
We hadden in stap 2 bepaald dat we met 6 personen willen kunnen eten. We knippen alle
6-persoonstafels uit.

140 x 140 met 1 zijde
150 rond tegen de muur 90 x 200 100 x 240 110 x 270 ovaal 100 x 270 afgerond

We plaatsen al deze tafels op onze plattegrond. De stippellijn is de afstand die je minimaal
moet aanhouden tussen een looppad en het tafelblad. Achter de stoelen staat de minimale
afstand tot de muur getekend.

WWW.LDVLIVING.NL

17



DE COMPLETE GIDS OM ZELF JE WOONKAMER TE RESTYLEN LDV LIVING

e Je ziet dat bij tafel A het tafelblad te dicht bij het looppad komt, waardoor de stoelen
enigszins op het looppad staan. Hier ga je in de praktijk tegenaan lopen, dus deze
opstelling valt af!

e Tafels B en C passen zonder problemen, er is voldoende ruimte om te zitten en zijn dus
een optie. Deze tafels vullen de ruimte echter niet heel mooi.

e Tafel D, E en F voldoen niet helemaal aan de afstandseisen, maar de stoelen staan in
ieder geval niet op het looppad en je hebt de ruimte om je looproute iets aan te passen,
omdat de looproute op die positie heel breed is. Deze tafels zijn dus een optie, maar zijn
niet ideaal.

¢ Als we bij tafel F in plaats van stoelen kiezen voor een eetbank winnen we 20 cm. ruimte.
Het tafelblad blijft daardoor mooi op 30 cm. van het looppad. De ronde vorm van het
tafelblad volgt mooi de lijn van de looproute. Bovendien vult deze eethoek prachtig de

ruimte op. Wij zouden daarom kiezen voor deze oplossi%

tuindeuren

' Looproute

WWW.LDVLIVING.NL
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5.3 De vorm en afmeting bepalen van jouw zithoek

Waar het in de eethoek veelal om één meubel gaat, namelijk een eettafel, is dat in de zithoek
anders. Hier hebben we te maken met een aantal meubelstukken die samen de zithoek vormen.
Denk daarbij bijvoorbeeld aan een bank, fauteuils, een salontafel, een bijzettafel en een kleed. Je
hebt oneindig veel mogelijkheden om je zithoek samen te stellen. Het is de bedoeling dat je de
ruimte die je hebt voor de zithoek mooi gaat vullen. Vermijd zowel te grote als te kleine meubels.

Wat heb je nodig?

e Je plattegrond met de looproutes en de ingetekende functies

e Template 4: zitmeubels en Template 5: overige meubels en accessoires
e Het uitgeknipte liniaaltje op schaal

e Een potlood of een pen en een notitieboekje of een stuk papier

Wat ga je doen?

1. Meet op je plattegrond hoeveel ruimte je hebt
voor je zithoek. In het voorbeeld hiernaast is dit
370x 400 cm.

2. De bank is het grootste item en daarom begin
je hier mee. Met hoeveel mensen wil je kunnen
zitten in de zithoek?

3. Hoeveel mogelijkheden heb je om de bank te
plaatsen? Pak eens een stoel en ga op
verschillende plekken zitten in de zithoek. Waar
kijk je op uit? Heeft de ene of de andere kant
mooier uitzicht? Heb je inkijk van achterburen?
Hoe is de lichtinval? Heb je een voorkeur voor
een plek?

windeuren

4. Meetop die plek(ken) in de plattegrond hoe lang je bank maximaal mag zijn.
Hoeveel fauteuils heb je dan nog nodig om ieder gezinslid een volwaardige plek te
geven? Let erop dat bij een hoekbank niet elk element een volwaardige zitplek geeft!

5. Knip uit de template alle banken en stoelen die je zou kunnen plaatsen in jouw kamer,
waarbij je rekening houdt met het totale aantal gewenste zitplaatsen.

6. Knip ook alvast alle extra meubels uit die je als functie op je plattegrond hebt gezet, dus
bijvoorbeeld kasten, een salontafel, een bureau, etc.
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5.4 Bepalen welke indeling het meest geschikt is in de zithoek

We nemen ook nu onze voorbeeldwoonkamer erbij om het te verduidelijken:

We hadden in stap 2 bepaald dat we met 5 personen willen kunnen zitten in de zithoek.
Ook willen we rond de haard zitten en naar buiten kunnen kijken. We knippen nu alle
mogelijkheden uit om 5 mensen een volwaardige zitplaats te bieden en plaatsen de
zitmeubels op de plattegrond. Op de volgende pagina evalueren we de opstellingen.

.

— deur |

——  deur

2 2-pers. bankjes 3-pers. bank
+ 2 fauteuils

o+ 1 fauteuil

u
0

T A — aan —

4-pers. bank

¢ +1 fauteuil

4-pers. hoekbank
< +1fauteuil

' Looproute
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e A. Het past, maar de bankjes zijn wat klein voor de ruimte en de fauteuil is te groot ten
opzichte van de bankjes.

e B. Ditis in onze ogen de beste oplossing. De bank is mooi van maat in de ruimte. De
fauteuils kunnen makkelijk staan zonder te overlappen met de leuning van de bank. Het
geheel is in verhouding.

e C. De bank is te lang in deze ruimte, waardoor de leuning van de bank overlapt met de
leuning van de stoel. Je zou de bank wat kunnen opschuiven richting het raam, dan kijkt 1
zitplek naar de zijkant van de open haard. Dat is niet de mooiste oplossing, maar kan
tijdelijk wel als je bijvoorbeeld geen nieuwe bank wilt kopen. Wel zouden we er dan een
tweede fauteuil bijkopen om de ruimte meer evenwicht te geven.

e D. De rugleuning van het hoekdeel van de hoekbank staat voor het raam en een beetje te
ver er vanaf. Deze oplossing kan wel als je alleen een footstool aan de bank schuift,
zonder rugleuning.

e E. Deze hoekbank is niet geschikt voor deze kamer. De fauteuil staat ernaast gepropt en
de verhoudingen zijn kwijt. Niet doen dus!

e F. Een 5-persoonshoekbank kan prima in deze ruimte. Misschien oogt het wat saaier dan
oplossing B, maar dat is een kwestie van smaak.

Optie B geeft een mooie
evenwichtige indeling

' Looproute

Lukt het jou ook om de voor jou meest geschikte indeling te vinden? Kijk er eventueel de
volgende dag nog eens naar. Misschien moet je je looproute nog een beetfje aanpassen,
maar zorg er wel voor dat de loop logisch blijft!
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STAP 6

De overige meubels
plaatsen

Met het indelen van de eettafel en de
zithoek is de woonkamer voor een groot
deel gevuld. Nu gaan we de overige
functies, meubels en wensen een plek
geven. Een aantal staan er waarschijnlijk
al op de plattegrond. Voor de overige ga je
ook een plekje proberen te vinden.

1
open haard ‘

V’V‘VV

Kijk of je nog lege plekken op je
plattegrond hebt, waar je een kast, een
bureau of een ander meubel kunt plaatsen.
Houd rekening met de plaats van de
deuren. Geef alle elementen voldoende
ruimte. Als die ruimte ontbreekt, moet je
functies gaan samenvoegen om ze te
kunnen plaatsen.

In ons voorbeeld hebben we al wel de plek
bepaald voor de speelhoek en een
servieskast, maar we willen ook nog graag
een bureau en een boekenkast. Bovendien
willen we nog een plekje voor een TV.

Een groot deel van onze plattegrond wordt
opgeslokt door looproutes. Daar blijven we
van weg! Om alles een eigen plek te geven
moeten we dus creatief zijn.

¢ Op de volgende pagina geven we tips om functies te plaatsen of te combineren.

¢ Ook hebben we een Pinterestpagina voor je gemaakt voor inspiratie.

e En als derde tip: bij stap 8 ga je een moodboard maken. Houd ook dan je ogen goed open,
misschien zie je dan ook nog leuke ideeén voorbijkomen!
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6.1 Inspiratie om je woonkamer slim in te delen

Als er geen ruimte voor een apart bureau is:

Maak of koop een opklapbaar bureau dat aan de muur hangt of deel uitmaakt van een
kast

Verbreed de vensterbank

Zet een bureautje tegen de rugleuning van de bank

Maak een werkplek in een ondiepe kast met een uitschuifbaar werkblad

Als er niet voldoende opbergmogelijkheden zijn:

Maak een wandkast rondom de (eet)bank

Bouw een kast rondom de ramen of de deur

Koop of maak een roomdivider

Maak een eetbank met opberglades bij de eettafel
Bouw met kasten een en-suite

Als er geen ruimte voor een kinderspeelhoekje is:

Zet ondiepe lades onder de bank

Maak met ladekasten een laag wandmeubel dat dienstdoet als opbergmogelijkheid en als
speeltafel

Maak een speelhoekje van je vensterbank

Creéer een speelhoek onder de trap

Wil je geen speelgoed in het zicht?:

Maak een speelhoek in een kast

Bouw een houten kinderhuisje in de woonkamer
Berg al het speelgoed op in kasten/lades

Kies speelgoed in de kleuren van je interieur

Algemene tips:

WWW.LDVLIVING.NL

Houd altijd de looppaden vrij

Houd bij bureaus en kinderspeelhoekjes de afstandsregels voor eettafels in gedachten.
Zet niet alle wanden vol

Met standaard keukenelementen kun je hele goede oplossingen ontwerpen

Zet ca. 80% van je spullen achter deuren

Zorg voor hoogteverschillen op de wand als er meerdere meubels tegenaan staan

Kijk voor inspiratie op onze
Pinterestpagina 'Slim indelen’, waar we/?yé
een aantal voorbeelden voor je hebben

verzameld
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6.2 De definitieve plattegrond

In onze voorbeeldwoonkamer kiezen we ervoor om een lang laag meubel langs de lange muur te
plaatsen, waarin we al onze wensen en functies verwerken:

=

TV meubel

Speelhoekje

Computerkast/
boekenkast
Zitbank met
opberglades
Y
Servieskast ”%
M

De definitieve plattegrond ademt rust uit, oogt ruim en herbergt alle gewenste functies
Mocht je tegen moeilijkheden zijn aangelopen, lees dan stap 7 Uitdagende ruimtes.

WWW.LDVLIVING.NL
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STAP 7

Het kan zijn dat je bij het zoeken naar de ideale indeling voor je woonkamer voor een
uitdaging komt te staan. Misschien woon je in een oud huis, waar niet alle muren haaks op
elkaar staan. Of is bijvoorbeeld je woonkamer uitgebouwd en verspringt de lange muur
hinderlijk nét daar waar jij je bank wilt plaatsen.

Zie dit soort omstandigheden niet als lastig, maar als een uitdaging! Het is de kunst om de
ruimte zo aan te passen dat het later lijkt alsof het zo hoort en altijd zo is geweest. Weet dat de

oplossing voor je probleem er juist voor zorgt dat jouw huis charmant en origineel wordf.

Voor uitdagende ruimtes zijn geen pasklare oplossingen te geven. We gaan je echter wel een
paar richtlijnen en voorbeelden geven waar je mee uit de voeten kunt.

Kijk voor inspiratie ook op /?yé
ons Pinterest bord

'Uitdagende ruimtes'!

7.1 Camoufleren

Soms zijn er minder fraaie elementen in een interieur die je wilt camoufleren. Camoufleren kun
je onder andere doen door gebruikt te maken van kleurcontrast of juist door alles in één tint te
schilderen. Een voorbeeld is een systeemplafond met buizen en leidingen in grote bedrijven
dat in één kleur wordt geschilderd. Ook met spiegels kun je camoufleren. Denk daarbij
bijvoorbeeld aan het met spiegels bekleden van een zuil, waardoor de zuil als het ware
verdwijnt.

Camoufleren met behulp van een spiegel Camoufleren met behulp van kleur
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7.2 De schuine gevel of muur

Dit huis heeft een schuine buitengevel ten opzichte van de lange muren. De 2 fauteuiltjes op
afb. A staan niet parallel aan de buitengevel. Dit voelt niet kloppend. Maar als we ze wél
parallel aan de buitengevel zetten (afb. B) staan ze niet meer logisch ten opzichte van de bank
die tegen de lange muur staat.

In dit geval is een vensterbank die van smal naar breed verloopt (afb. C) een goede oplossing.
De voorzijde van deze vensterbank staat haaks op de lange muren.

Ongeacht de hoogte van deze vensterbank, zullen onze ogen de vloerlijn toetsen aan de lijn die
de 2 fauteuils maken en het geheel als kloppend ervaren. Bij afb. C straalt het interieur rust en
evenwicht uit. Zie je dat het er op de plattegrond uit ziet alsof de architect het zo bedoeld
heeft?

Dit principe kun je ook toepassen met een lage kast, als de lange muur schuin staat (afb. D).

Kies welke muur je aan wilt houden om je meubels mee uit te lijnen. Kijk daarna of je

aanpassingen moet doen aan de andere muren. Bijvoorbeeld door:

e Het maken van een schuine lage kast of vensterbank (afb. E), eventueel met bovenkasten.

e Het verven van de schuine wand, waarbij je een deel van het plafond en de aangrenzende
muren mee schildert om het optisch recht te maken (afb. F). Het geschilderde plafonddeel
is dan even groot als de schuine kast eronder.

D

e Het maken van een voorzetwand over de hele breedte, die de ruimte recht maakt en waarin
je kastruimte kunt creéren
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7.3 De verspringende muur

|
]

REE
1ol 1o
L&} |

Door de uitbouw van deze woonkamer verspringt de muur. Dit kan hinderlijk zijn als je net op
die plek een meubel wilt plaatsen. De voorbeelden hieronder laten zien hoe je dat zou kunnen
oplossen.

Een verspringende muur kun je camoufleren door:
A. het plaatsen van een volledige voorzetwand, waarin je een nis zou kunnen maken

B. de muur alleen achter de bank een stukje te verlengen en er planken boven te maken
C. de muur als lambrisering door te trekken en te werken met verschillende kleuren
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STAP 8

Een moodboard
maken

Wat is een moodboard?

De letterlijke vertaling is stemmingsbord. Het is een verzameling van afbeeldingen en/of
kleurenstaaltjes, stukjes behang en vloerbedekking, etc. die jou aanspreken en worden
samengevoegd tot een mooi geheel. Een moodboard vertaalt het beeld van stijl en sfeer dat
je in je hoofd hebt naar een fysiek plaatje.

Waarom maak je een moodboard?

e om uit te zoeken wat je mooi vindf en om een bepaalde stijl consequent te kunnen

doorvoeren
e om mee te nemen bij het shoppen; om te bepalen of een meubelstuk of accessoire qua

kleur en stijl bij je nieuwe inrichting past
e om met anderen te kunnen communiceren over wat je precies bedoelt en in je hoofd hebt

Hoe maak je een moodboard?

Een moodboard kun je zowel op de computer maken als fysiek. Ofwel verzamel je
afbeeldingen van internet ofwel knip en plak je plaatjes uit tijdschriften e.d. Het maakt niet uit
welke werkwijze je kiest, beide manieren hebben voor- en nadelen. Op de volgende paginas
leggen we het verschil tussen beide manieren uit.

Algemeen

Je begint met het verzamelen van plaatjes van alles wat je mooi vindt. Dat hoeven niet per se
afbeeldingen te zijn van een interieur, het gaat meer om de sfeer. Op een gegeven ogenblik
zul je ontdekken dat een aantal plaatjes overeenkomsten heeft in stijl, kleur en sfeer. Voeg
deze plaatjes samen tot een mooi geheel. De andere plaatjes vallen af. Zorg ervoor dat je blij
wordt van je moodboard!

Laat ook je eventuele huisgenoten een moodboard maken. Komen jullie smaken overeen? Zo
niet, kijk dan op pagina 31 hoe je twee verschillende woonstijlen kunt samenvoegen.
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8.1 Een digitaal moodboard maken

Het voordeel van een digitaal moodboard is dat je heel makkelijk afbeeldingen kunt zoeken
op bijvoorbeeld Google of Pinterest en eigen foto's kunt toevoegen. Zeker om een sfeer of stijl
te zoeken is dit ideaal, omdat je snel veel beeldmateriaal kunt zoeken. De afbeeldingen kun je
indien nodig makkelijk vergroten of verkleinen.

Het nadeel is dat je geen echte staaltjes van bijvoorbeeld behang of verfkleuren kunt
toevoegen, waardoor de kleurweergave afwijkend kan zijn. Je kunt eventueel nog een apart,
fysiek moodboard maken, waarin je je uitsluitend op kleuren focust (zie ook stap 12).

Wat heb je nodig?

e Een computer of tablet, eventueel je smartphone

e Een internetverbinding om plaatjes te kunnen zoeken

¢ Software waarin je een moodboard kunt maken, bijvoorbeeld Photoshop, Microsoft
Powerpoint of het gratis programma Canva (let er op dat bij Canva niet alle sjablonen
gratis zijn!)

Hoe ga je te werk?

Zoek een mooie template op Canva, of open een leeg formulier in een ander programma. Zoek
foto's en afbeeldingen op bijvoorbeeld Google of Pinterest die je aanspreken en kopieer en
plak deze op je moodboard. Pas eventueel de afmetingen van de plaatjes aan. Zorg voor een
mooi geheel in stijl en kleur.

Digitaal moodboard gemaakt met Canva o

Plpeddlomp

klik hier voor de link

WWW.LDVLIVING.NL
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8.2 Een fysiek moodboard maken

Het voordeel van een fysiek moodboard is dat je echte staaltjes van bijvoorbeeld behang of
verfkleuren kunt toevoegen, waardoor de kleurweergave optimaal is.

Het nadeel is dat je meestal een flinke stapel tijdschriften door moet bladeren om precies te
vinden wat je zoekt. De afbeeldingen die je uitknipt hebben een vaste maat die je niet kunt
aanpassen. Uiteraard kun je ook plaatjes van internet printen en opplakken.

Wat heb je nodig?

e Een stapel woontijdschriften, folders etc.
e Een leeg vel karton, A3 is een mooie maat
e Een schaar

e Een lijmstift

¢ Eventueel verfstaaltjes, stofstalen efc.

Hoe ga je te werk?

Blader door je tijdschriften en knip of scheur plaatjes uit die je aanspreken. Vul het eventueel
aan met staaltjes en met alles wat jou inspiratie geeft en opgeplakt kan worden. Rangschik
wat je verzameld hebt op je vel karton tot er een mooi geheel in sfeer en kleur ontstaat . Alle
afbeeldingen en stalen die niet passen bij het geheel vallen af. Maak een foto van je
moodboard als geheugensteuntje, haal dan alles van je karton en plak de compositie op je
karton. Maak eventueel 2 moodboards; één voor sfeer en stijl en één voor kleur (zie ook stap
12).

Een fysiek moodboard
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STAP 9

Verschillende stijlen
combineren

Help, onze smaken komen niet overeen!

Als je een partner of huisgenoot hebt kan het best zo zijn dat jullie een heel andere smaak
hebben. Dat heeft al voor veel discussies gezorgd in menig huishouden! Het is dan fijn als je
partner ook een moodboard wil maken. In dit artikel leren we je hoe je beide smaken kunt
samenvoegen en toch een eenheid kunt krijgen in jullie interieur door op zoek te gaan naar
de overeenkomsten van jullie stijlen.
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NEW HOME

Stel ...

Jij houdt van lichte kleuren en zachte materialen, maar je huisgenoot houdt van een strak,
donker, interieur met harde materialen. Zo op het eerste oog denk je: 'dat kunnen we nooit
matchen'. Maar ... laten we eens kijken naar de overeenkomsten van bovenstaande moodboards:

e We zien bij beide veel hout

e Beide moodboards zijn ingetogen van kleur

e We zien op alle twee plaatjes zwarte accenten

e Het oranje-terra van het rechterbord, komt afgezwakt terug in de plaid en de schilderijtjes op
het linker moodboard

Op de volgende bladzijde zie je een voorbeeld van hoe je bovenstaande stijlen kunt
combineren.
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Beide stijlen samengevoegd

Er is een rustige basis gemaakt met een greige tint; een warme kleur grijs. Het heftige terra
van het rechter moodboard wordt vertaald naar een donker oranjekleurige houtsoort,
bijvoorbeeld mahonie of walnoot. Ook komt de kleur afgezwakt terug in accessoires zoals de
vaas. Voeg zwarte accenten toe, zoals een tafel met zwart metalen poten en zwarte fotolijsten.
Kies voor strakke vormen zoals de fauteuil van het rechter moodboard. Warmte wordt
toegevoegd door zachte materialen te kiezen, zoals kussentjes op de bank, een fijne plaid en
een vloerkleed. Kies een stoffen bank in een rustige, lichte tint.

Nog wat tips

e Zoek de overeenkomsten in jullie moodboards en maak samen een nieuwe waarin die
elementen voorkomen.

o Stel dat jullie wel dezelfde smaak hebben qua kleur maar niet qua stijl, zoek dan de
eenheid in de kleuren en materialen. Een interieur in één kleurenpalet kan meerdere
stijlen dragen.

¢ Kies niet meer dan twee houtsoorten per ruimte en zorg ervoor dat de kleuren van het
hout niet te dicht bij elkaar liggen, zorg dus voor wat contrast.

¢ Vraag jezelf eens af of jullie beiden concessies gaan doen qua smaak, waardoor jullie
allebei een nieuw meubel misschien niet echt mooi vinden of gun je het de ander om zijn
of haar lievelingsbank te kopen en kies jij bijvoorbeeld je lievelingseettafel?
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STAP 10

De vioer

Een vloer kies je vaak voor een lange periode. De kans is dus
groot dat jij je vloerbedekking gewoon wilt behouden. Ga dan

verder op pagina 36. Maar ga je verhuizen of is je vloer aan /{
vervanging toe, dan ben je je wellicht aan het oriénteren welke
vloer het beste bij je past. In dit hoofdstuk geven we info over de
verschillende mogelijkheden en de voor- en nadelen hiervan.

Kijk voor meer inspiratie
op onze Pinterestpagina
'Vloeren'

Een echt houten vloer

Een houten vloer is een tijdloze en duurzame keuze, die de kamer
veel sfeer geeft. Er zijn heel veel variaties qua uitstraling,
legwijze, kleur en afwerking. Een aantal houtsoorten kan ook op
vloerverwarming geplaatst worden. Er zijn ook een aantal
nadelen: hout verkleurt onder invloed van licht, hout kan gaan
werken waardoor kieren tussen de planken kunnen ontstaan,
hout heeft onderhoud nodig om mooi te blijven en hout is niet
waterbestendig. Verder is een mooie houten vloer vaak prijzig,
mede omdat het lastig is om een massief houten vloer zelf te
plaatsen. Parket is een goedkopere variant. Dit is een dunne
laag echt hout op een drager van goedkoper materiaal. Parket
gaat minder lang mee dan een massieve houten vloer.

Een laminaatvioer

Laminaat is een gelaagde vloer met een print. De huidige
laminaatvloeren zijn soms bijna niet meer van echt hout te
onderscheiden. Kies dan wel een laminaat met een matte
uitstraling, een structuur die overeenkomt met de print en
kleurverschil tussen de planken. Kijk ook of het laminaat veel
verschillende prints heeft (niets zo erg als elke vierkante meter
dezelfde knoest terugzien). Mooi is het om te kiezen voor een
kleine V-groef aan de lange zijde. Laminaat is makkelijk zelf te
leggen, makkelijk in het onderhoud en niet duur. Het nadeel is
dat het geen natuurlijk materiaal is. Laminaat is slijtvast, maar
dls er een beschadiging is is die niet te repareren. De randen
van laminaat hebben een afwerking nodig, bijvoorbeeld langs de
deurmat. Laminaat is ook leverbaar in tegelmotief.
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PVC

Ook een PVC vloer is bijna niet van echt hout te onderscheiden en
biedt legio mogelijkheden. Het is een zeer geschikte vloer als je
vloerverwarming hebt. PVC gaat lang mee, is geluiddempend en
makkelijk in onderhoud.

Om PVC strak te kunnen leggen is egalisatie van de ondervloer
noodzakelijk. Hierdoor is de vloer meer geschikt voor op beton of
zandcement. Voor een houten ondervloer is een PVC klikvloer een
goed alternatief. Een verlijmde PVC vloer is arbeidsintensief om te
leggen, waardoor de vloer prijzig is.

Een PVC vloer is gemaakt van niet natuurlijke materialen.

Een tegelvloer

Vloertegels zijn praktisch en makkelijk in onderhoud, hoewel er ook
een aantal natuursteensoorten poreus en viekgevoelig zijn. Er is
enorm veel keuze in kleur, formaat en uitstraling. Met en zonder
motief. Een tegelvloer is zeer geschikt in combinatie met
vloerverwarming.

Een nadeel kan het vuil worden en/of verkleuren van de voegen zijn.
De voegen kunnen ook erg aanwezig zijn, waardoor de ruimte
drukker oogt. Een grote vloertegel laat de kamer groter lijken dan een
kleine tegel. Een tegelvloer oogt en voelt killer dan een vloer met een
houtlook. Overigens zijn er ook tegels met houtlook: Keramisch
Parket. Tegels kunnen ervoor zorgen dat een ruimte hol gaat klinken.

Marmoleum = Linoleum

Een marmoleum vloer bestaat volledig uit natuurlijke materialen en is
enorm slijtvast. Ook blijft er weinig vuil aan vastplakken, waardoor
het makkelijk schoon te maken is. Marmoleum is er in heel veel
kleuren en stijlen, bijvoorbeeld in betonlook of marmerlook. Het
materiaal voelt warm aan en kan prima op vloerverwarming worden
geplaatst. Nadelen zijn er ook: Marmoleum op rol moet op een
perfect vlakke ondergrond worden geplaatst, wat het kostbaar
maakt door het leg proces. Doe-het-zelvers kunnen Marmoleum-click
panelen leggen, die een hoogteverschil van 2mm in de ondergrond
kunnen opvangen. Marmoleum kan niet goed tegen water.
Marmoleum geeft een interieur een wat klinische aanblik.
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Gietvloeren

Gietvloeren zijn meestal gemaakt van epoxyhars of polyurethaan
en worden rechtstreeks op de ondergrond gegoten, waarna ze
volledig vlak uitharden. De vloer is volledig naadloos en geeft je
interieur een strakke look. Gietvloeren zijn makkelijk in
onderhoud en meestal waterdicht. De vloer is slechts enkele mm
dik, waardoor er aan het einde van zijn levensduur een andere
vloer overheen geplaatst kan worden. Gietvloeren zijn er in vele
kleuren.

Een gietvloer is slijtvast maar wel gevoelig voor krassen en in
een lichte tint gevoelig voor strepen en verkleuringen. Het laten
plaatsen van een gietvloer is prijzig.

Woonbeton

Woonbeton geeft een ruimte een industriéle uitstraling. De vloer
is in diverse betontinten te verkrijgen. Woonbeton is
vloeistofdicht, naadloos, makkelijk in onderhoud en duurzaam.
Het proces van aanbrengen duurt meerdere dagen. Beton op de
vloer is daarom prijzig. Woonbeton wordt in een minimale dikte
van 8 cm. geplaatst, het verdient daarom de voorkeur om de
vloer tegelijk met de constructievloer te maken. De betonvloer
wordt gevlinderd, waardoor er een egaal, glad oppervlak
ontstaat met kleurschakeringen erin. Het gevlinderde beton is
kwetsbaar, kan scheuren en is vlekgevoelig. Dat past echter ook
bij het karakter van woonbeton. De vloer zal in de loop van de tijd
steeds mooier worden.

Tapijt

Tapijt is er in vaste vloerbedekking of als tapijttegels. Ook in
tapijt zijn vele kleuren en structuren te koop. Tapijt geeft de
kamer een gezellige, warme uitstraling. Het is lekker warm aan je
voeten en het is geluiddempend. Het nadeel van tapijt is dat het
niet duurzaam is en vlekgevoelig. Als je allergisch bent voor stof
is het minder geschikt. Een woonkamer met tapijt lijkt kleiner dan
een kamer met een harde vloerbedekking. Kies voor de
woonkamer liever tapijt van de rol en geen losse tapijttegels.
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STAP 11
Raamdecoratie
Als de raambekleding die je nu hebt nog mooi is, nog je smaak is
én bij de stijl van je moodboard past, ga dan verder op pagina /{
40. Zo niet, dan is het wellicht tijd voor nieuwe raamdecoratie.
In dit hoofdstuk geven we info over de verschillende soorten Kijk voor meer inspiratie
raambekleding en de voor- en nadelen hiervan, zodat jij hierin op onze Pinterestpagina
een weloverwogen keuze kunt maken. 'Raamdecoratie’

Inbetweengordijnen

Inbetweengordijnen zitten tussen vitrage en overgordijnen in. De
stof laat het licht mooi door, maar houdt overdag de meeste
inkijk tegen. Inbetweengordijnen zijn vaak gemaakt van
kamerhoge stof, waardoor je geen hinderlijke naden hebt. Aan
de onderzijde zit meestal een loodveter waardoor de stof
prachtig valt. Mooi zijn gordijnen met een linnenlook. Inbetweens
zijn in veel kleuren te koop. Je kunt inbetweengordijnen
eventueel combineren met een vouwgordijn van dezelfde stof. De
wijze van ophangen kan op verschillende manieren: op een
roede met ringen of aan een gordijnrails, met enkele of dubbele
plooi. Dit is een kwestie van smaak. Laat de inbetweengordijnen
tot nét boven de vloer vallen.

Overgordijnen

Om 's avonds inkijk van straat tegen te gaan en je woonkamer
een knus uiterlijk te geven zijn overgordijnen ideaal.
Overgordijnen zijn te koop in vele kleuren en soorten stof. Je kunt
de gordijnen op diverse manieren ophangen, afhankelijk van je
smaak. Kies bijvoorbeeld voor gordijnen met enkele of dubbele
plooien aan gordijnrails of hang gordijnen aan roedes. Gordijnen
aan roedes met zichtbare ringen vallen van zichzelf al plooiend.
De meeste gordijnstof is ca. 150 cm breed, waardoor je banen
krijgt met naden en een zoom aan de onderkant. Bedenk of je wilt
dat de stof nog licht doorlaat. Vermijd (te heftige) patronen.
Gordijnen met print kunnen in dichte toestand erg dominant
overkomen. Laat het gordijn tot nét boven de vloer vallen.
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Vouwgordijnen

Vouwgordijnen worden ook wel Roman blinds genoemd. Ze
geven je woonkamer een gezellige uitstraling. In het gordijn
zitten baleinen, waardoor de stof zich bij het optrekken
netjes -in over elkaar heen vallende plooien- vouwt.
Hierdoor kun je de lichtinval en inkijk makkelijk regelen. Je
hebt voor vouwgordijnen weinig stof nodig. Omdat de blinds
alleen op of in het kozijn hangen wordt een eventuele
radiator niet bedekt, wat gunstig is voor je stookkosten.
Vouwgordijnen nemen weinig ruimte in, waardoor je kamer
groter oogt. Vouwgordijnen zitten aan de bovenzijde vast,
waardoor je ze alleen kunt optrekken.

Plisségordijnen

Plisségordijnen zijn gemaakt van zigzag gevouwen en
gestreken stof. De gordijnen zijn zowel in enkele als in
dubbele (honingraat) uitvoering te koop. Met name de
dubbele plissé werkt isolerend. De meeste plisségordijnen
zijn lichtdoorlatend en zichtdicht. Veel systemen kennen het
'bottom up top down' systeem, waardoor je het gordijn zowel
kunt optrekken als kunt neerlaten. Plisségordijnen zijn met
behulp van een zijgeleiding ook geschikt voor schuine
dakramen of draai-kiep ramen.

Ze zijn in veel kleuren te koop. Mooi zijn ook de
plisségordijnen met kleurverloop.

Jaloezieén

Jaloezieén zijn houten of metalen stroken die kantelbaar
zijn. Hierdoor kun je het licht wat binnen komt perfect
regelen. Jaloezieén zijn in diverse uitvoeringen te koop van
smalle tot brede lamellen, met of zonder ladderband en in
veel verschillende kleuren. Jaloezieén kun je optrekken tot
de gewenste hoogte. Deze raambekleding is isolerend in
gesloten toestand. Jaloezieén zijn ook geschikt voor
vensters met een bijzondere vorm en met een zijgeleiding
ook voor dakramen en draai-kiep ramen. Witte jaloezieén
kunnen door reflectie het licht dieper de kamer in brengen,
waardoor je kamer zelfs lichter kan worden dan zonder
raambekleding!
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Shutters

Shutters zijn houten luiken met verstelbare lamellen. De lamellen
zijn draaibaar door middel van een stok die alle lamellen met
elkaar verbindt. Shutters geven je huis een gezellig Long Island
gevoel. Shutters zijn te koop in een aantal neutrale kleuren. Door
de lamellen te draaien kun je de lichtinval en de inkijk regelen.
Lichte shutters laten meer licht binnen dan donkere. In de juiste
stand kunnen lichtgekleurde shutters het licht dieper de kamer in
brengen, waardoor je woonkamer zelfs lichter wordt dan zonder
raambekleding!

Rolgordijnen

Rolgordijnen hebben een veermechanisme, waardoor je het
gordijn elke gewenste lengte kunt geven. Ze nemen erg weinig
ruimte in. Rolgordijnen heb je enkelvoudig, maar ook van
dubbele stof: het zogenaamde duo-rolgordijn (een combinatie
van transparante en niet-transparante banen die je over elkaar
heen kunt laten schuiven) of een dubbel rolgordijn (waar een
dicht rolgordijn voor een transparant rolgordijn is geplaatst). Zo
kun je de belichting en privacy perfect regelen.

Rolgordijnen zijn in bijna elke ruimte op hun plaats, maar leveren
met hun strakke uiterlijk niet veel sfeer. Wil je het wat gezelliger
hebben in huis, combineer je rolgordijn dan met een overgordijn.

Paneelgordijnen

Paneelgordijnen zijn rechte banen stof die in één of meerdere
lagen aan een rail voor het raam hangen. De panelen zijn
verschuifbaar, waardoor je kunt spelen met de lichtinval en de
inkijk. Aan de onderzijde zijn paneelgordijnen verzwaard,
waardoor ze mooi strak hangen. Paneelgordijnen zijn met name
geschikt voor grote raampartijen zonder roedeverdeling.
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Verticale lamellen

Lamellen zijn lange stroken (kunst)stof die door middel van
kettingen aan elkaar verbonden zijn en verticaal opgehangen
worden aan een rails. Deze raambekleding laat zich zowel
wegschuiven als per lamel draaien. De kunststof variant van
lamellen geeft de ruimte een kantoorachtige look. Gelukkig zijn er
tegenwoordig ook mooie varianten in stof, zowel zichtdicht als
transparant. De 3D-variant laat de lamellen om en om anders
draaien, wat een speels effect geeft. Lamellen zijn meer geschikt
voor een strak interieur.

Binnenluiken

Binnenluiken geven een gezellige sfeer aan de ruimte. Je hebt ze
zowel in open als in dichte vorm. De open vorm met schuin
geplaatste horizontale latjes wordt louvredeur genoemd. Als de L1~
latten gekanteld kunnen worden zijn het shutters. Dichte
binnenluiken werken isolerend.

Het nadeel van binnenluiken is dat ze minder goed te
combineren zijn met andere raambekleding, waardoor je
mogelijk inkijk hebt in je woonkamer.

Binnenluiken worden vaak meegeschilderd in de kleur van het
kozijn om eenheid te krijgen.

Buitenluiken

Buitenluiken zijn een goede oplossing om felle zon buiten te
houden. Ook hier heb je keuze tussen dichte luiken en
louvreluiken. Dichte buitenluiken werken isolerend en houden
zowel zonnewarmte als kou tegen. Je kunt bij buitenluiken aan
de binnenzijde van het raam alle raamdecoratie ophangen die je
mooi vindt. Het nadeel is dat je bij naar buiten draaiende ramen
naar buiten moet om de luiken te sluiten. Een oplossing hiervoor
is elektrische luikbediening.
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STAP 12

Een kleurenplan maken

De juiste kleuren kiezen voor je interieur kan lastig zijn. En zeker als schilderen niet je grootste hobby
is, wil je meteen de juiste keuze maken. Gelukkig zijn er een aantal richtlijnen die je kunnen helpen.
We zetten ze even voor je op eenrijtje:

¢ Het (kleuren)moodboard

® Het soort huis waarin je woont

¢ Of het een actieve ruimte of een ontspanningsruimte is

o Welke kleuren al aanwezig zijn en behouden blijven

o Of er veel of weinig daglicht binnen komt en vanuit welke richting
¢ Of je je kamer optisch groter of kleiner wilt laten lijken

Het (kleuren)moodboard

Het moodboard is het belangrijkste in dit verhaal. Misschien is er op je moodboard van stap 8 al
een heel duidelijk kleurenpalet te zien. Maar als je je meer gericht hebt op de sfeer en stijl en het nog
niet helemaal duidelijk is welke kleuren je voor ogen hebt voor je nieuwe woonkamer, is het een
goed idee om een extra moodboard te maken; specifiek gericht op kleur. Je verzamelt dan
uitsluitend plaatjes van kleuren of kleurcombinaties die je aanspreken. Dat kunnen ook
modeplaatjes zijn, theezakjes of kleurstalen van de bouwmarkt. Ga precies zo te werk als bij je
sfeerbord van stap 8. Verzamel een berg plaatjes of stalen, kijk of een bepaalde kleur(combinatie)
telkens terugkomt en maak daarmee een harmonieus geheel. De rest van de plaatjes en stalen valt
af.

Een kleurenmoodboard maak je het liefst fysiek. Kleuren veranderen altijd een beetje bij het printen
en het is makkelijker om kleurstalen naast een fysiek moodboard te houden dan naast een
beeldscherm.

In wat voor een soort huis woon je?

Woon je in een strakke nieuwbouwwoning of in een boerderij? En vind je het belangrijk dat de
binnenkant eenzelfde uitstraling heeft als de buitenkant van je huis of wil je juist contrast? In het
algemeen kun je zeggen dat een nieuwbouwwoning een wat frisser kleurenpalet kan hebben en
een oud huis of een boerderij juist om een meer warmer palet vraagt. Maar dat is geen wet
natuurlijk. Jij bent de baas in jouw huis en het is ook de bedoeling dat het echt jouw thuis wordt!
Dus hanteer deze regel uitsluitend als je twijfelt tussen 2 of meer kleurencombinaties.
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Is het een actieve ruimte of wil je er ontspannen?

Er zijn verschillende zones in een huis: actieve zones; zoals de keuken of een kantoor,
doorloopzones; zoals de hal, en ontspanningszones; zoals de slaapkamer en de woonkamer.
Alle zones vragen om een ander kleuren pallet. Dit e-book gaat over de woonkamer. In
principe is dat een ruimte om te ontspannen en kun je er beter rustige en warme tinten
toepassen. Mooie tinten voor de woonkamer zijn bijvoorbeeld: (warm) wit, zandkleuren,
greige-tinten, zachte vergrijsde kleuren en pastellen.

Welke kleuren blijven behouden?

Als je bijvoorbeeld een grijsblauwe bank hebt of een olijfgroen vloerkleed en je wilt deze
graag behouden gaan ze deel uitmaken van het kleurenpalet. Zoek er alvast een
kleurenstrookje bij dat zo dicht mogelijk in de buurt van de kleur komt van het meubel of
accessoire wat je wilt behouden. Je mag deze kleur nu nog even vergeten. We leren je later
hoe je de nieuwe kleur mooi kunt matchen met je al bestaande kleur.

De hoeveelheid daglicht en de kleur hiervan

Is het een lichte kamer of oogt de ruimte donker? Als je kleine ramen hebt en houdt van een
licht interieur spreekt het voor zich dat het beter is om een licht kleurenpalet te kiezen als
basis. Evengoed kun je best één muur in een donkere tint of contrasterende kleur schilderen.
Heb je daarentegen hele grote ramen, dan kun je ook een wat donkerder kleurenpalet kiezen
en/of alle muren kleuren.

Uit welke richting komt het binnentredende licht? Het licht uit het noorden is koel en blauwig.
Licht uit het zuiden is het helderst en neutraal van kleur. Licht uit het westen en het oosten
verandert gedurende de dag het meest. Dit beinvloed alle andere kleuren die aanwezig zijn
in de ruimte. Maak altijd een grote kleurenstaal van de gekozen kleur en beoordeel die bij
verschillende weersomstandigheden en tijdstippen, alsook bij kunstlicht.

Wil je de kamer groter of kleiner laten lijken?

Je kunt door kleur toe te voegen een kamer optisch van maat laten veranderen.
Bijvoorbeeld; je kunt een kleine woonkamer ruimer laten lijken door het schilderen van een
lambrisering op de muur. We hebben een Pinterestpagina voor je gemaakt met voorbeelden.
De link vindt je op pagina 47.
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12.1 De 'kleur' wit

Ral 9001 Ral 9003 Ral 9010 Ral 9016 NCS 0500-N

Eigenlijk is wit geen kleur. Wit is licht, de optelsom van alle kleuren. We gaan kijken naar de
nuances van dit licht. Misschien is dit niet de leukste stap en wil je graag een mooie kleur
uitzoeken voor de muur, toch is het belangrijk om eerst te bepalen welke kleur wit je als basis
gaat nemen voor je interieur.

Wat heb je nodig?

¢ Staaltjes van de bouwmarkt in de kleuren Ral 9001, Ral 9003, Ral 9010 en Ral 9016 en als
je kunt vinden NCS 0500-N
¢ Je (kleuren)moodboard

Wat ga je doen?

1. Bepaal welke kleur wit in de rest van je huis is toegepast. Kijk naar kozijnen, deuren en
de witte muren.
* Ben je tevreden over deze kleur?
e Is op alle kozijnen, deuren en muren in huis dezelfde wittint gebruikt?
e Past deze kleur wit ook mooi bij je (kleuren)moodboard?
Zo ja, dan heb jij je wittint bepaald en kun je verder met het kiezen van de overige
kleuren bij 12.2 op bladzijde 44.

Zo niet:

e Ben je van plan om de andere ruimtes in je huis ook nog aan te pakken? Het is het
mooiste om eenheid te krijgen in je huis door overal dezelfde tintwit toe te passen
op deuren, kozijnen en muren. Een plafond mag eventueel afwijkend van kleur zijn.

¢ Niet onbelangrijk; mag je de kleur wijzigen? In een huurhuis bijvoorbeeld mag je
misschien niet zomaar de kleur van de deuren en kozijnen wijzigen.
Zo ja, ga dan verder op de volgende bladzijde bij punt 2. Zo nee, ga dan verder op
pagina 44 bij 12.2 om de overige kleuren voor je woonkamer te kiezen en pas deze
kleuren aan, zodat ze mooi staan bij de kleur wit die al aanwezig is in je huis.
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2.  Kijk naar de kleuren van meubels, vloer en raambekleding die je graag wilt behouden.
¢ Welke ondertoon hebben deze?
e Welke witstaal staat hier het mooiste bij?

Over het algemeen kun je uitgaan van het volgende:

Ral 9001 Creme wit:

Ral 9001 is een crémekleur die goed tot zijn recht komt in boerderijen of monumentale panden.
De kleur harmonieert mooi met diepe donkere kleuren en geel-, bruin-, en roodtinten.

Ral 9003 Signaal wit:

Dit is een lichte wit tint met een wat grijzige ondertoon. Ral 9003 is zeer geschikt voor
nieuwbouwwoningen en/of een modern interieur. De kleur harmonieert mooi met grijze en
groene tinten.

Ral 9010 Zuiver wit:

Dit is een veelgebruikte kleur in het interieur. De kleur is warm en harmonieert daarom het best
met kleuren met een rode- , bruine- of gele ondertoon. Ook alle donkere kleuren staan mooi bij
Ral 9010.

Ral 9016 Verkeers wit:
Dit is ook een lichte kleur wit. Deze kleur is iets warmer dan Ral 9003. Ral 9016 staat mooi bij
groen- en geeltinten.

NCS 0500-N:

Dit is een lichte witte kleur. Aan deze kleur is geen andere kleur toegevoegd dan zwart,
waardoor dit de meest neutrale kleur is van de 5 kleuren. Deze kleur past in een moderne
inrichting en staat mooi bij alle andere kleuren. Bij kleuren met een blauwe- of lila ondertoon is
NCS 0500-N een goede keuze.

3.  Pakje (kleuren)moodboard er weer eens bij. Staat de kleur wit die je hebt bepaald bij punt 2
hier mooi bij? Zo jo? Dan heb jij je wittint bepaald en kun je verder met het kiezen van de
overige kleuren bij stap 12.2 op bladzijde 44

4. Nee?
Blijf dan bij de wittint die het mooist staat bij de spullen die je al hebt en wilt houden en pas je
overige kleuren aan. Deze kleuren moet je toch nog kiezen en vaak is het slechts een
nuanceverschil waardoor een kleur wel mooi staat bij een wittint. Zie het onderstaande
voorbeeld.

Door het toevoegen van een beetje rood
staat de roze kleur veel mooier bij deze
wittint
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12.2 De échte kleuren kiezen

Het is nu tijd om 3 echte kleuren te gaan bepalen voor je nieuwe woonkamer. Waarom niet
meer? Omdat er altijd al extra kleuren zijn in je interieur, bijvoorbeeld je vloer, houten
meubels, planten, schaduwwerking etc. We willen graag een rustige basis creéren en dan
zijn 3 kleuren -naast wit- genoeg.

Wat heb je nodig?

¢ Kleurstaaltjes van de meubels, gordijnen en vloerbedekking die je wilt behouden
e Het staaltje van de wittint die je hebt uitgezocht bij 12.1
e Je (kleuren)moodboard

Wat ga je doen?

1. Pak je moodboard of je kleurenmoodboard erbij. Als het goed is word je helemaal blij
van je moodboard! Zijn er 1 of meer kleuren op dit bord die opvallend domineren? Haal
bij de bouwmarkt staaltjes die het meest op deze kleuren lijken. Helemaal precies krijg
je de kleur meestal niet, dat is ook niet erg.

2. Pak nu de kleurstalen erbij van de meubels, raambekleding en accessoires die je wilt
behouden.
Pak ook je witte staaltje erbij.

3. Kijk of de neutrale kleuren die in je huiskamer deel blijven uitmaken van het
kleurenpalet mooi passen bij de nieuwe kleuren die je hebt uitgezocht. Deze hoef je niet
bij de 3 hoofdkleuren te tellen, maar ze moeten er wel mooi bij staan. Neutrale kleuren
zijn onder andere créme, grijs en beige tinten. Grijs en beige tinten kunnen heel erg
zwemen naar rood, blauw, groen of geel en daardoor een mismatch vormen met andere
kleuren.
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4. Kijk of de meer opvallende kleuren die in je huiskamer deel blijven uitmaken van het
kleurenpalet mooi passen bij de nieuwe kleuren die je hebt uitgezocht. Deze kleuren
tellen wel mee bij de 3 hoofdkleuren in je woonkamer.

5. Probeer met de kleurstalen die je nu hebt een mooie combinatie te maken. Lukt dat
niet? Vaak helpt het al om een nét andere tint te kiezen om toch een mooi effect te
krijgen. Je kunt kleuren op gevoel bij elkaar zoeken, maar als je dat moeilijk vindt geven
we je enkele tips:

A. Ton-sur-ton: kies een lichte-, een donkere- en een tussentint van één kleur.

Puur Puur Puur Puur
Rood Groen Blauw Rood

B. Of kies drie kleuren die dicht bij elkaar liggen op de 'kleurencirkel' met
dezelfde verzadiging

Puur Puur Puur Puur
Rood Groen Blauw Rood
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C. Of kies twee tinten van dezelfde kleur en 1 andere kleur als accent

Puur Puur Puur Puur
Rood Groen Blauw Rood

12.3 Kleuren combineren

Stel: Je wilt graag een bepaalde nieuwe kleur in je woonkamer, maar je hebt nog een
bank in een andere kleur en de combinatie is niet mooi. Bijvoorbeeld:

- B.

Om toch beide kleuren tot een mooi geheel te maken zoek je een tussenkleur, die de beide
kleuren verbindt. De tussenkleur is als het ware een menging van de beide andere kleuren.
Haal stalen bij de bouwmarkt en puzzel net zo lang tot je een mooie combinatie hebt

gevonden.
- B.
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12.4 Welke kleuren plaats je waar?

Kleur toepassen in je huis doe je altijd met een reden. Die reden kan in elke situatie
anders zijn.
In het algemeen geven wij het volgende advies:

e Kleur de muur waar je de aandacht op wilt hebben. Bijvoorbeeld de lange muur
waar je op kijkt als je de ruimte binnenkomt.

e Verf de muur achter de TV in een donkere kleur als je de televisie wat minder
prominent aanwezig wilt hebben.

e Felle kleuren kunnen intens zijn als je er de hele tijd naar kijkt, deze pas je liever toe
achter je bank of bij een doorlooproute. Of gebruik een felle kleur uitsluitend als
accentkleur, bijvoorbeeld in een nis, een klein muurtje waar je de aandacht op wilt
vestigen, een kussen, een vaas of een schilderij.

¢ In een kleine of donkere ruimte is het een goed idee om het plafond zo wit mogelijk
te schilderen, 66k als de muren geschilderd zijn in Ral 9010 of Ral 9001.

e Bedenk of je de ruimte optisch wilt veranderen. We hebben een Pinterestpagina
voor je gemaakt voor wat inspiratie.

¢ Houd al het houtwerk, dus de kozijnen, deuren en eventueel balken, in een neutrale
tint wit. Dus de kleur wit die je eerder hebt uitgezocht.

K-S—\ Kijk voor inspiratie %

over het gebruik van
kleur of het optisch
veranderen van de
ruimte op onze
Pinterestpagina's

Ton - sur - ton
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12.5 Een kleurenpaspoort maken

[

e Querige muren.

weusoos Sildeens G0.10.70
ra Lange wand

oo Silihens 60.15.45
e Sdoelen

e e

vasote Sililiens F2.25.35

pac Oecenten d.m.v.
acessoures

e Print template 6 -het kleurenpaspoort- uit. Het mooiste is het om dat op off white
linnenkarton te doen. Print op de gladde kant.

e Knip of snijd het kleurenpaspoort uit en vouw het op de aangegeven vouwlijnen

e Plak de drie kleuren die je hebt uitgezocht plus de wittint hierop. Plak het kleurstaaltje
alleen op het rechthoekje met de tekst 'lijm', je kunt de kleurtjes dan makkelijk bij een
meubel of accessoire houden.

e Schrijf op je kleurenpaspoort om welke ruimte het gaat, en per kleur waar je deze kleur
wilt gaan toepassen, bijvoorbeeld de lange muur, je bank of je vloerkleed.

Je kleurenpaspoort vormt samen met je moodboard en je plattegrond de basis van je
ontwerp. Neem je kleurenpaspoort, je moodboard en je plattegrond mee als je nieuwe
meubels, gordijnen, verlichting, verf en accessoires gaat aanschaffen.

Handig voor jezelf om je aan je ontwerp te houden, handig voor een verkoper om precies te
begrijpen wat jij voor ogen hebt.

Kleur gaat voor stijl. Als het mooi kleurt bij je
kleurenpaspoort staat het vrijwel altijd mooi bij je
nieuwe interieur!
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12.6 Hoogglans, zijdeglans of (extra)mat?

. N \\

Het is vooral een kwestie van persoonlijke smaak of je je houtwerk en muren een matte, een
zijdeglans of een hoogglans afwerking geeft. Toch horen bij de glansgraad ook bepaalde
eigenschappen die je kunnen helpen om een keuze te kunnen maken.

Matte verf

Als je je kozijnen en/of deuren met matte verf schildert kan het lijken of het hout nog in de
grondverf staat. Dan is een zijdeglans afwerking een betere keuze.

Matte verf wordt hoofdzakelijk toegepast op de muren en het plafond. Matte verf verdoezelt
eventuele oneffenheden. Het oogt donkerder dan glanzende verf in dezelfde kleur. Vaak is
matte verf minder goed afneembaar.

Extra matte muurverf geeft de wand een mooi poeder effect, zeker wanneer je het in een
zachte kleur toepast.

Zijdeglans verf (satin)

Zijdeglans verf zit tussen mat en hoogglans in qua glansgraad. Het wordt zowel toegepast op
houtwerk, zoals kozijnen en deuren, alsook op muren. Het is beter schoon te maken dan matte
verf. Het nadeel is dat oneffenheden meer opvallen. Door de reflectie oogt zijdeglans verf
lichter dan matte verf in dezelfde kleur. Toegepast op de muur maakt het de ruimte lichter en
optisch groter.

Hoogglans verf

Hoogglans verf wordt voornamelijk toegepast op houtwerk. Door de reflectie komen
paneeldeuren prachtig uit in hoogglans verf. Het contrast tussen matte muren en hoogglans
kozijnen en deuren kan prachtig zijn. De glans is het meest zichtbaar op donkere kleuren.
Hoogglans verf is makkelijk schoon te maken. Als de ondergrond niet helemaal glad is zal dit
altijd extra zichtbaar worden. Op een hele oude deur kan dit charmant zijn, maar wil je
hoogglans verf op je muur, dan is het noodzakelijk dat je muur volledig vrij is van
oneffenheden.
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STAP 13

Aanschaffen en
Inrichten!

13.1 Behouden en aanschaffen

Het plan is klaar, je weet hoe je je woonkamer wilt gaan indelen, je weet welke sfeer je in je
living wilt en je weet welke kleuren je wilt gaan toepassen. Nu mag je gaan kijken wat je
daarvoor nog mag gaan aanschaffen.

Wat heb je nodig?

* een pen en een notitieblok of een vel papier
¢ je plattegrond, je moodboard en je kleurenpaspoort

Wat ga je doen?

e Schrijf op welke meubels je allemaal op je plattegrond hebt staan, schrijf er ook bij welke
maat ze hebben.

¢ Kijk nu eens naar je huidige woonkamer :
- zijn er meubels die je al hebt en wilt houden
- hebben deze meubels een kleur die mooi staat bij je kleurenpaspoort?
- zo nee, kun je ze eventueel verven of aanpassen?
- passen de meubels die je al hebt bij de stijl en sfeer die op je moodboard staat?

e Streep de meubels die je al hebt door op het lijstje of schrijf op wat je aan het meubel wilt
veranderen.

¢ Kijk nog eens naar je vioer:

- Past deze bij je moodboard?

- En bij je kleurenpaspoort? Zo nee, kun je je kleuren nog een beetje aanpassen
door een iets andere tint te kiezen?

- Moet er nog iets met de vloer gebeuren, bijvoorbeeld je houten vloer laten
opschuren?

- Wil je (foch) een nieuwe vloer, kijk dan nog eens naar stap 10 voor
inspiratie.
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¢ Kijk ook nog eens naar je raambekleding.
- Past deze nog bij je moodboard?
- En bij je kleurenpaspoort?
- Soms denk je bij raambekleding in eerste instantie "die laat ik hangen’,
maar nu je ontwerp klaar is, wil je misschien toch nieuwe raambekleding.
Kijk dan nog eens naar stap 11 voor inspiratie.

e Schrijf alles op en maak een complete lijst van spullen die je nieuw wilt gaan aanschaffen
en met nieuw bedoelen we ook spulletjes van de rommelmarkt, van Marktplaats of
krijgertjes van familie en bekenden. Het maakt ons niet uit of jij je huiskamer wilt inrichten
met peperdure meubels of met spullen van de kringloop. Schrijf ook op welke meubels je
een upgrade wilt geven.

e Neem als je gaat shoppen altijd mee:
o Je plattegrond
o Je moodboard
o Je kleurenpaspoort
e Laat je niet verleiden tot het kopen van spullen die niet passen en/of kleuren bij

bovenstaande 3 belangrijke items of het kopen van meubels in een (heel) andere maat
dan je hebt toegepast in je ontwerp!!!

13.2 De uitvoering van het ontwerp

¢ Maak de ruimte leeg of haal alle meubels die niet op je ontwerp staan weg
¢ Aanpassingen aan de vloer moeten als allereerste gebeuren.

e Verf indien nodig daarna het plafond, de deuren, kozijnen en de muren. Heb je gekozen voor
behang, plak dat dan ook op de muur.

o Schilder of pas oude meubels eventueel aan.

e Zetalles neer zoals je in je plattegrond hebt getekend en geplakt

¢ Hang de gordijnen en raambekleding op of laat dat doen

Het voelt misschien nog wat kaal, omdat je nog moet afstylen met woonaccessoires en
verlichting. Dat komt in de volgende twee stappen aan bod. Eerst beginnen we met de

verlichting en de verlichtingsarmaturen, daarna volgt de allerlaatste stap: de
woonaccessoires uitzoeken en neerzetten.
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STAP 14

Een lichtplan maken

14.1 Soorten verlichting

Een goede verlichting is belangrijk in je woonkamer. Om je 's avonds
prettig te voelen in je huiskamer is het belangrijk dat alle hoeken van
de ruimte evenwichtig en sfeervol verlicht (kunnen) worden. Ook de
lichtkleur is belangrijk. Gebruik voor de woonkamer (extra) warm wit
licht, van ongeveer 3000 kelvin.

In dit hoofdstuk gaan we aandacht besteden aan de verschillende
soorten verlichting. We nemen deze lichtsoorten eerst even door en
vervolgens ga je een goed lichtplan maken voor je woonkamer. We
vullen als het ware de ruimte op een logische manier met licht.
Zonder ingewikkelde berekeningen.

Achtereenvolgens behandelen we:
e Functionele verlichting
¢ Basisverlichting /6;
e Sfeerverlichting
e Accentverlichting en

. L Kijk voor voorbeelden van
¢ Decoratieve verlichting

verschillende soorten verlichting
op onze Pinterest pagina

Functionele verlichting

Functioneel licht is licht dat je inzet om dingen bij te kunnen g

doen. Denk hierbij aan bijvoorbeeld een leeslamp, een

bureaulamp, de lamp(en) boven de eettafel. Het licht van

functionele verlichting is meestal feller dan het licht van de

andere soorten verlichting en het licht is meestal gericht op een

werkplek. ~
Als je niet functioneel bezig bent, wil je niet altijd het functionele
licht op volle sterkte in je huiskamer hebben branden. Kies
daarom zoveel mogelijk voor dimbare ledlampen van ongeveer 6
watt in de kleur warm wit en combineer dit met dimmers op de
armaturen. Voor hang- en plafondlampen kun je daarvoor de
lichtschakelaar aan de muur vervangen, voor tafellampen,
bureaulampen en staande lampen kun je een snoerdimmer
monteren of een stopcontactdimmer plaatsen. Ook zijn er
speciale 3-standenlichtbronnen te koop; deze geven een
andere sterkte als je de lamp een keer kort uit en aan doet.
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Basisverlichting

Basisverlichting is de verlichting die je gauw aan kunt doen
als je thuis komt, zodat je je weg niet in het donker hoeft te
vervolgen. Basisverlichting verlicht het grootste deel van de
ruimte in één keer. Vaak betreft het een plafondlamp of een
aantal ingebouwde plafondspots. Voorzie basisverlichting
van een dimmer, zodat deze ook als sfeerlicht kan dienen.
Voor een plafondlamp met dimmer zou je kunnen kiezen voor
een lamp van ongeveer 800 lumen, 6 watt, 3000 Kelvin.

Sfeerverlichting

Sfeerverlichting pas je zoals de naam het zegt toe om een
gezellige sfeer te creéren. In combinatie met basisverlichting
en functionele verlichting (op dimmer) zorg je ervoor dat alle
hoeken van de kamer verlicht zijn (of kunnen worden). Je
woonkamer zal daardoor ruimer aanvoelen. Kies voor
sfeerverlichting een niet te hoge lichtsterkte, bijvoorbeeld een
3 watt LED (extra) warm wit lamp van maximaal 3000 Kelvin.

Accentverlichting

Accentverlichting gebruik je voor het uitlichten van
bijvoorbeeld een kunstwerk, een schilderij of een mooie plant.
Indirect is accentverlichting ook sfeerverlichting, want het
verhoogt de sfeer van je kamer. Om echter je kunstwerk bij
kunstlicht goed uit te laten komen, is een andere lichtbron
nodig. Door te kiezen voor lampen met een hoge CRI (Color
Rendering Index) zorg je ervoor dat de kleuren van het object
dat je wilt uitlichten goed worden weergegeven.

Decoratieve verlichting

Decoratieve verlichting heeft veel raakvlakken met
sfeerverlichting, maar heeft op zich niet als doel de kamer te
verlichten, Het dient puur ter decoratie. Onder decoratieve
verlichting vallen bijvoorbeeld kerstlampjes, een lichtsnoer,
maar ook een mooi armatuur of kunstwerk waarin licht is
verwerkt. Decoratieve verlichting heeft vaak een lage
lichtsterkte.
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14.2 Een lichtplan maken voor je woonkamer

Hoe zorg je er nou voor dat je een evenwichtige en mooie verlichting krijgt van je
woonkamer? We nemen je weer mee in een aantal stappen waarin je een lichtplan gaat
maken voor je woonkamer.

Wat heb je nodig?

¢ je plattegrond met meubels

e eventueel een kale plattegrond zonder meubels

e eventueel template 7 met lichtbronnen, die je kunt uitknippen
¢ een vel papier of een notitieboekje en een pen of potlood

Wat ga je doen?

Je gaat bepalen welke verlichting je nodig hebt om je huiskamer mooi te kunnen verlichten en
deze op je plattegrond plaatsen. Je kunt ervoor kiezen om de verlichting in je plattegrond met
meubels te tekenen of je kunt een tweede plattegrond maken en hierop de lichtbronnen van
template 7 plakken.

R — 1. Funcionele verlichting plaatsen (F)

‘open haard

Begin met de functionele verlichting, omdat je die
sowieso nodig gaat hebben. Bedenk goed waar je
allemaal goed werklicht wilt hebben; aan de eettafel,
aan je bureau, bij een fauteuil om te lezen.....

Plaats deze verlichting zoveel mogelijk op een
dimmer, zodat deze lampen ook als sfeerlicht kunnen
dienen.

Functionele
verlichting

e Teken de functionele lichtpunten op je bestaande
plattegrond of knip de lichtbronnen uit de
_— template en leg ze op de plattegrond.

o Schrijf op een lijstie wat je al hebt en wat je nog
moet aanschaffen: bijvoorbeeld hanglampen
boven de eettafel, een staande leeslamp naast de

T aour bank, een bureaulamp of dimmers.
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deur

2. Basisverlichting plaatsen (B)

‘open haard

Bepaal daarna waar je basisverlichting hebt of
wilt hebben. Basisverlichting is meestal
aangesloten op de schakelaar(s) die bij de deur
zitten als je de kamer binnen komt. Vaak zijn het
de plafondpunten of de (ingebouwde)
plafondspots.

Basis Functioneel licht kan ook gebruikt worden als
verlichting basisverlichting als de schakelaar zich bevindt bij

de deur waar je de huiskamer binnenkomt.

~cea

o Teken of plak ook deze basis verlichting op je
plattegrond

keuken

e Schrijf op een lijstje wat je al hebt en wat je
nog moet aanschaffen: bijvoorbeeld een
plafonniére in de keuken.

tuindeuren

— e — 3. Sfeerverlichting plaatsen (S)
S S— os

Bepaal nu welke delen van je plattegrond nog
uitgelicht moeten worden om donkere wanden en
hoeken te voorkomen. Deze sfeerverlichting heeft
puur als doel een gezellige, aangename sfeer
creéren. Ook als de basisverlichting uit is,
verlichten deze lampen op een knusse manier de
ruimte.

‘\":/ ] Sfeer
’ verlichting o Teken of plak de sfeerverlichtingspunten op

de plattegrond.

keuken

o Schrijf op een lijstje wat je al hebt en wat je
B® nog moet aanschaffen: bijvoorbeeld een
tafellamp op het dressoir, een staande
schemerlamp naast de bank.
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e A

D

— P s 4. Accentverlichting plaatsen (A)
Kijk waar je een schilderij, een mooi kunstwerk of
een grote plant mooi wilt uitlichten met accent

verlichting.
5. Decoratieve verlichting plaatsen (D)

Tot slot kan het zo zijn dat je verlichting wilt
toepassen die slechts een decoratieve waarde

Accent- heeft en niet zozeer bijdraagt aan de hoeveelheid
Tﬁ\ en licht in de woonkamer. Vaak schaf je deze
/| Decoratieve verlichting pas aan als je woonaccessoires aan
verlichting het kopen bent en 'er tegenaan loopt'.
FIB keuken

o) e Teken of plak ook de accent- en decoratieve
verlichting op je plattegrond
,BO®
X
% e Schrijf op een lijstje wat je al hebt en wat je
wondeuen : det nog wilt aanschaffen van accent- en
decoratieve verlichting: bijvoorbeeld
schilderijverlichting en een lichtsnoer

6. Een laatste controle

= o= - o= Kijk als laatste controle nog eens
kritisch naar het geheel. In ons
voorbeeld zit ons bureau in een
meubel waarvan de deuren

: meestal gesloten zijn 's avonds. Er
-~ ° . is dan een flink deel van de muur
m— - niet voldoende uitgelicht.
Daarom besluiten we er in de
— - kinderspeelhoek nog een sfeerlamp

bij te plaatsen. Het resultaat is een
mooi, evenwichtig verlichte ruimte.

Je hoeft natuurlijk niet altijd alle lampen aan te hebben 's avonds. Je kunt er een beetje
mee spelen. Soms is het ook mooi om overdag een decoratieve lamp aan te doen!
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STAP 15

Woonaccessolires

15.1 De finishing touch

Als het goed is, is je woonkamer nu helemaal ingericht naar jouw smaak en is het tijd voor de
laatste stap: de finishing touch! Door je huiskamer te decoreren met accessoires kun je de
sfeer onderstrepen en je persoonlijkheid in je interieur brengen.

Woonaccessoires maken je huis sfeervol en eigen. Het is echter best een uitdaging om de
juiste accessoires fe kiezen en ze ook nog eens leuk te plaatsen.

Begin met het weghalen van alle oude accessoires voor je gaat stylen. Haal de kussens op de
bank weg, maak de salontafel leeg etc. Creéer een leeg canvas!

Ga nu eens kijken welke hoekjes aankleding nodig hebben. Je wilt bijvoorbeeld iets op de
eettafel, iets moois op de salontafel, iets op een lage kast, een paar kussens en een lekkere
plaid op de bank, misschien wil je nog een grote plant in de hoek ... schrijf het eens allemaal
op.

Pak ook je moodboard erbij. Heb je misschien al spullen die goed bij je nieuwe interieur
passen? Zet die eerst eens neer en kijk wat je er bij zou willen kopen. Vergeet niet: 'less is
more'. Koop niet te veel woonaccessoires, maar houd het rustig. Verzeker je ervan dat je de
nieuw gekochte spullen eventueel kunt ruilen of terugbrengen. Je accessoires moeten echt
een toegevoegde waarde hebben en je wilt je niet weer omringen met woonspullen die het
nét niet zijn!

Kijk ook op onze Pinterestpagina
"Woonaccessoires' voor inspiratie \-9‘7
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Het afstylen van de kamer is vooral een kwestie van kijken, kijken en nog eens kijken. Pak als je
begint met het neerzetten van de accessoires je fotocamera erbij . Maak eerst een foto van het lege
canvas, dus de tafel, het dressoir of de bank etfc. Zet dan de woonaccessoires neer en kijk of je het
geheel mooier vindt worden. Probeer eens verschillende opstellingen en vergelijk telkens de foto's.
Soms lukt het gewoon niet. Stop er dan even mee en kijk op een later tijdstip nog eens met een frisse
blik. De bedoeling is dat je uiteindelijk in een woonkamer zit waarbij elke hoek er gezellig of mooi
uitziet!

15.2 Tips voor het decoreren met woonaccessoires

Ga voor een echte eyecatcher

Eén mooi item is genoeg als het een echte blikvanger is. Een paar voorbeelden:

¢ Hang een groot schilderij of andere kunst boven de bank of op een vrije muur

e Zet een groot kunstwerk neer

e Zet een boom in je huis in een grote pot

e Kies een item dat in het oog springt door zijn kleur, bijvoorbeeld een felle vaas

¢ Kies voor een woonaccessoire in een complementaire kleur van je basiskleuren, dus
bijvoorbeeld een oranje vaas voor een blauwe muur.

e Ook een meubelstuk kan een eyecatcher zijn door zijn vorm en/of kleur!

HER
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Maak mooie composities

Woonaccessoires versterken elkaar als ze op een goede manier bij elkaar worden gezet. Ze wekken
dan de illusie van één fraai geheel. Maak dus een groepje van een aantal mooie spullen. Dat kun je
doen door bijvoorbeeld:

Fotolijstjes als een collage bij elkaar te hangen

Dezelfde soort accessoires in verschillende hoogtes bij elkaar te plaatsen
Verschillende spulletjes in één kleur bij elkaar te zetten

Spanning te creéren tussen harde en zachte materialen

Koude en warme materialen bij elkaar te zetten

Eenheid te vinden door ton-sur-ton kleurcombinaties te maken

Verschillende vormen te combineren; bijvoorbeeld rechthoekige, hoge en ronde vormen

Verdere tips

Foto's maken je interieur persoonlijk, maar ze kunnen ook heel onrustig werken. Kies foto's dus
liever in zwart wit of sepia

Hang foto's en schilderijen niet te hoog, het midden van de compositie op ongeveer 145 cm
vanaf de vloer is een mooie hoogte. Kijk altijd wel of de verhouding tot de hoogte van de muur
klopt, hang een schilderij dus altijd op met z'n tweeén.

Zorg dat het rustig blijft. Bewust leeggehouden ruimte is ook belangrijk!

Ook een kleurrijk interieur kan rust uitstralen!

Zorg wel dat het een spannend geheel wordt. Alles veilig in dezelfde kleur en stijl kan heel saai
worden

Laat een kleur minimaal 3 keer terugkomen in je interieur, maar overdrijf niet
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Tot slot

Wij hopen daft je veel inspiratie uit dit e-book hebt gehaald en inmiddels geniet van je nieuwe
droomwoonkamer! Mocht je toch onze hulp nodig hebben dan helpen we je natuurlijk graag!
Klik op de onderstaande button en maak een afspraak via het contactformulier op onze
website. Natuurlijk kun je ook bellen. Wij zijn bereikbaar op telefoonnummer 06 4775 4665.

LDV Living

CONTACT y
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Template 1: Plattegrond tekenen
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Template 3: Eettafels

ronde tafel 100 cm. ronde tafel 115 cm. ronde tafel 130 cm. ronde tafel 150 cm.

vierkante tafel vierkante tafel vierkante tafel vierkante tafel
80 x 80 cm. 100 x 100 cm. 140 x 140 cm. 160 x 160 cm.

rechthoekige tafel rechthoekige tafel rechthoekige tafel rechthoekige tafel
140 x 70 cm. 160 x 80 cm. 200 x 90 cm. 240 x 100 cm.

driehoekige tafel ovale tafel afgeronde tafel

140 x 140 cm. 270 x 110 cm. 270 x 100 cm. eetbanken
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Template 4: Zitmeubelen

Rechte bank 150 cm. rechte bank 180 cm. rechte bank 220 cm. rechte bank 260 cm.
hoekbank hoekbank hoekbank
220 x 150 cm. 260 x 260 cm. 300 x 260 cm.
U-bank U-bank
350 x 260 cm. 450 x 260 cm.
kleine fauteuil fauteuil :
80 x 80 cm 90 x 90 cm il o
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Template 5: Overige meubels en accessoires

vloerkleed vloerkleed vioerkleed vloerkleed
130 x170 cm. 170 x 240 cm. 200 x 300 cm. 300 x 400 cm.

XX

] M [o'o;:;o}
T D
AVAVA

o
Eofoﬁo

300cm

A i
A

/\

)

salon tafel salon tafel salon tafel ronde salon tafel
80 x 80 cm. 100 x 100 cm. 70 x 150 cm. 60 cm. 80cm. 100 cm.
4%
@ L
kast kast dressoir bureau
100 x 60 cm. 150 x 60 cm. 200 x 60 cm. 60 x 100 cm. 80 x 160 cm.

DN DN e O

bankkast speelhoekje
EEEER gy & [T
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Template 6: Kleurenpaspoort

Aan de =
GE Aan deze zijde
achterzijde rillen :
rillen en vouwen
en vouwen
Kleurcode B
A in
Plek
A
<. Kleurcode
2 B "
FD. Plek
Kleurcode
t i
Plek
Kleurcode
D im
Plek L
Etiket
plak 90 graden
gedraaid op
voorzijde
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Template 7: Lichtplan

Functionele verlichting

( || II o) ( I", ;'/ = o
\ g \ g \ o / | B | \ g e
—— — 3 x‘\“ )
Basis verlichting
(o] o g ) O
. o & ~ =
O @ C )
P 0 = . ,,/"_’""\ i SN
// . ¥ /// N . p y n 9 // 5
j /r \\. j / \_\. y \‘\. I”/ X
. | \ ' - \
I N | l | \

y

\.:‘ If/ : I/, @ b ‘4“// o . \\.‘.
o - E - 3K
. ‘,I . ‘ ;__.r' \ X S

Decaratieve verlichting

0000V OOOTO0

~ (o) Sl
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Restyle zelf je
woonkamer in 15
stappen

Tot rust komen in een prachtige, logisch
ingedeelde en praktische woonkamer
waarin je weer nieuwe energie en
inspiratie opdoet voor al je plannen..lijkt
dat je wat?

Wij geven al meer dan 15 jaar met veel
plezier interieuradvies en gunnen iedereen
een harmonieus en smaakvol interieur.
Voor iedereen waarvoor het inhuren van
een interieurarchitect een stap te ver is of
voor wie liever zelf aan de slag gaat
hebben we deze gids geschreven.

We nemen je in dit e-book mee aan de
stap voor stap zelf jouw droomliving gaat
ontwerpen. Van het tekenen van de
plattegrond tot het plaatsen van de
woonaccessoires; we vertellen je precies
wat je kunt doen om het best passende
ontwerp te maken voor jouw woonkamer.

Download de gratis templates en ga zelf
aan de slag als interieurontwerper. Hopelijk
geniet jij net zo van het ontwerpproces als
wij!

Heel veel succes!

789083 346304

Gimberg & e Cliiea



